
 

 
 

 

TÝDEN:  5. 

29. 1. - 2. 2. 

2024 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA A Polévka A Hlavní chod A SVAČINA A 

PONDĚLÍ 

Drožďová 

pomazánka, chléb, 

ovoce, mléko 

 

1 

7 
špenátová 

 

1  

12 
Zapečené těstoviny s uzeninou, 

okurka, ovocný čaj 

1 

7 

12 
Rohlík s máslem, 

paprika, čaj 

 

1 

7 

 

ÚTERÝ 
Jogurt, piškoty, čaj, 

jablko 

 

1 

7 
frankfurtská 

1 

9 

12 
Čočka na kyselo, vejce, chléb, 

čaj 

1 

3 

12 

Sýrová pomazánka, 

chléb, rajče, ochucené 

mléko 

1 

 

STŘEDA 

Celozrnný chléb, 

medové máslo, 

jablko, kakao 

 

1 

7 
Drůbeží vývar, 

těstovina 

1 

9 

12 
Kuřecí řízek, bramborová kaše, 

banán, ochucený čaj 

1 

3 

7 

12 

Chléb, vaječná 

pomazánka, zelenina, čaj 

1 

7 

ČTVRTEK 

Jihlavský chléb, 

rybičková 

pomazánka, melta, 

ovoce 

 

1 

7 
Rajská s kapáním 

 

1 

12 
Zeleninové rizoto sypané sýrem, 

čaj s citronem 

 

1 

7 

12 

Rohlík, pomazánkové 

máslo, zelenina, čaj 

 

1 

7 

PÁTEK 

Chléb, máslo, 

šunka, ovoce, 

ochucené mléko 

 

1 

7 
bramborová 

1 

9 

12 
Segedinský guláš, houskový 

knedlík, čaj 

 

1 

12 
Chléb, máslo, plátkový 

sýr, zelenina 

 

1 

7 

 A - alergeny       
 

                                      Člen stravovací komise        Vedoucí kuchařka            Vedoucí stravovny 

                                             Edita Novotná                                           Jana Forstová                                      Jana Forstová 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


